
10天8晚 俄罗斯 / 莫斯科 / 圣彼得堡 / 摩尔曼斯克

原价

RM 18, 988
促销价

RM 15, 988 起 / 每人

行程亮点

航班

中国南方航空与俄罗斯航空航班时刻表：
第01天：吉隆坡 / 广州 CZ 3048(14:45 / 19:10)
第02天：广州 / 莫斯科 SU 221(11:50 / 16:50)
第03天：莫斯科 / 摩尔曼斯克 SU 1324(17:00 / 19:40)
第06天：摩尔曼斯克 / 圣彼得堡 SU 6346(20:50 / 22:40)
第09天：圣彼得堡 / 莫斯科 / 广州 SU 6216(14:00 / 15:30)＋ SU 220(19:50 / 10:10+1)
第10天：广州 / 吉隆坡 CZ 365(18:35 / 22:50)

景点

这趟内容丰富的10天三城之旅横跨莫斯科,圣彼得堡与摩尔曼斯克，完美融合俄罗斯最宏伟的皇家瑰宝----如克里姆林宫,冬宫博物馆及叶
卡捷琳娜宫----以及在世界尽头捷里别尔卡的原始北极探索体验.

美食

帝王蟹与海胆盛宴: 在摩尔曼斯克享用顶级海鲜大餐.
弗拉基米尔宫晚宴: 品尝精致佳肴，欣赏原汁原味的俄罗斯民俗表演.
特色景观餐厅: 在北冰洋景观餐厅及教堂景观餐厅享用美食.
方特色美食: 品尝传统萨米族驯鹿肉料理及温暖惬意的北极火锅.

精彩体验

双重极光追踪: 安排两晚极光追踪之旅，由专业极光猎人及摄影师带领.
深入苔原探险: 体验高速雪地摩托,驯鹿雪橇及哈士奇犬拉雪橇.
极地冰雪体验: 挑战刺激的极地浮冰漂流，并体验传统雪地香蕉船.

酒店

住宿

住宿安排：全程8晚全面升级入住市中心优质四星级酒店.
导游服务：由马来西亚领队全程陪同，并配备专业中文当地导游.
便捷交通：全程包含机票(搭乘中国南方航空及俄罗斯航空)以及旅游专车接送.
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每日行程

第一天 吉隆坡 / 广州 CZ 3048 (1445/1910)

酒店

酒店: 4* 广州机场酒店

第二天 广州 / 莫斯科 SU 221 (1150/1650)

早餐

早餐: 酒店

午餐

午餐: 自理

晚餐

晚餐: 当地风味餐

酒店

酒店: 4* 莫斯科酒店

第三天 莫斯科 -/ 摩尔曼斯克 SU 1324 (1700/1940)

红场及周边景点(外观)
红场是莫斯科的历史,文化与政治中心，也是俄罗斯最具代表性的象征.这座宏伟开阔的广
场最初是15世纪的市集，如今已被列为联合国教科文组织世界遗产，四周环绕着众多建筑
瑰宝.

圣瓦西里主教座堂(外观)
这座16世纪的建筑杰作或许是俄罗斯最具辨识度的地标，以色彩缤纷的洋葱形穹顶闻名.
它由"恐怖的伊凡"下令兴建，以纪念一场军事胜利；其独特的建筑设计宛如从童话世界中
走出来一般.

古姆百货商场(入内参观)
古姆百货商场是一座历史悠久,典雅华丽的购物中心，坐落于莫斯科红场，以壮观的玻璃
穹顶建筑,奢华精品店，以及各式餐厅与咖啡馆而闻名.

克里姆林宫(入内参观)
莫斯科克里姆林宫是一座历史悠久的城堡式建筑群，坐落于莫斯科市中心，俯瞰莫斯科河
,红场及亚历山大花园.宫内拥有四座宫殿,四座大教堂，以及设有20座塔楼的城墙，现为俄
罗斯总统的官方办公地.

莫斯科地铁(入内参观)
这些地面建筑仿佛是地下景观的视觉序章.穿过大门，乘扶梯深入地下，便会进入规模宏
大的深层地铁站；其内部装饰精美，宛如一座座博物馆.

极光猎人 + 摄影师
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早餐

早餐：酒店

午餐

午餐：当地风味餐

晚餐

晚餐：自理

酒店

酒店: 摩尔曼斯克 4* 酒店

第四天 摩尔曼斯克 - 捷里别尔卡

捷里别尔卡

北极王座(外观游览)
北极王座是捷里别尔卡海岸上极具特色的大型艺术装置，于2021年为世界极限力量杯赛
事而建.整座王座由当地漂流木制成，高逾4米,重约700公斤.它矗立在辽阔的北极海岸景观
之中，象征着力量与征服严寒的勇气，如今已成为捷里别尔卡深受游客喜爱的拍照地标.

废弃船只(外观游览)
这艘被遗弃的旧渔船静静地停留在捷里别尔卡的海滩上，历经北极风雪与海浪侵蚀，形成
独特而沧桑的景观.孤独的船身与辽阔的巴伦支海相互映衬，展现了当地昔日渔业生活的
痕迹，如今已成为深受游客喜爱的摄影地标.

孤独的秋千(外观游览)
孤独秋千坐落于捷里别尔卡辽阔的北极海岸，是当地极具特色的拍照景点.秋千面对苍茫
的巴伦支海，周围环绕着荒野,海风与壮丽的极地景色，让游客仿佛置身世界尽头，感受
北极独有的宁静与自由.

船舶墓地(外观游览)
捷里别尔卡船舶墓地位于河流汇入巴伦支海的沿岸，散布着多艘废弃渔船的残骸.这些饱
经岁月侵蚀的木质与金属船体，见证了村庄昔日繁荣的渔业历史，也反映了传统沿海渔业
衰落后的时代变迁.如今，这片苍凉而神秘的景观已成为捷里别尔卡最具代表性的景点之
一.

极光追踪之旅(费用已包含)

早餐

早餐：酒店

午餐

午餐：北冰洋景观餐厅

晚餐

晚餐：当地风味餐

酒店

酒店: 摩尔曼斯克 4* 酒店
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第五天 摩尔曼斯克 - 米村庄

萨米族民俗村(入内参观)
萨米族民俗村是一座露天民族文化博物馆，致力于保存与传承萨米族的文化,历史及日常
生活.萨米族是科拉半岛的原住民，属于芬兰－乌戈尔民族.

驯鹿雪橇体验(费用已包含)

雪地香蕉船体验(费用已包含)

冰上漂浮体验(费用已包含)

狗拉雪橇体验(费用已包含)

雪地摩托体验(费用已包含)

早餐

早餐：酒店

午餐

午餐：传统萨米族驯鹿肉
料理

晚餐

晚餐：帝王蟹与海胆盛宴

酒店

酒店: 摩尔曼斯克 4* 酒店
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第六天 摩尔曼斯克 - 圣彼得堡 SU 6346 (2050/2240)

摩尔曼斯克港及列宁号核动力破冰船(入内参观)
摩尔曼斯克商业海港与永久停泊于此的"列宁号"核动力破冰船，共同构成了摩尔曼斯克的
工业与历史核心.作为北极圈以北世界最大的城市，摩尔曼斯克的发展完全依赖这座终年
不冻港；标志性的"列宁号"则是苏联北极探索史上极具代表性的丰碑.

北极地标纪念碑(外观游览)
摩尔曼斯克北极地标碑矗立于城市入口，是欢迎游客抵达这座北极城市的重要象征.纪念
碑高约20米，顶部以金属圆环环绕一艘帆船，背面刻有摩尔曼斯克的地理坐标.其设计体
现了城市与北冰洋,航海事业及终年不冻港之间的深厚联系.

灯塔纪念碑(外观游览)
摩尔曼斯克灯塔纪念碑于2002年建成，是一座纪念和平时期遇难海员的纪念建筑.灯塔象
征着岸上的等待,希望与归航，也寄托着人们对那些出海后再也未能归来的海员的深切追
思.其庄严宁静的氛围展现了摩尔曼斯克与海洋之间密不可分的联系.

阿廖沙纪念碑(外观游览)
阿廖沙纪念碑的正式名称为"伟大卫国战争期间苏联北极地区保卫者纪念碑"，是一座位于
俄罗斯北部港口城市摩尔曼斯克的巨型第二次世界大战纪念碑.它矗立于北极圈以北，是
俄罗斯最宏伟,最令人动容的户外纪念碑之一.

早餐

早餐：酒店

午餐

午餐：当地风味餐

晚餐

晚餐：当地风味餐

酒店

酒店: 圣彼得堡 4* 酒店

第七天 圣彼得堡

艾尔米塔什博物馆与冬宫(入内参观)
冬宫曾是俄罗斯沙皇的皇室宫殿，如今已成为艾尔米塔什博物馆的一部分.它坐落于宫殿
广场；这座广场是圣彼得堡最主要的历史广场，以宏伟壮丽的建筑及大型公共活动而闻名
.

宫殿广场(外观游览)
宫殿广场是圣彼得堡宏伟壮丽的历史中心，也是这座城市最主要的公共广场.这片宽阔的
露天广场见证了许多影响深远的重大历史事件，从俄罗斯帝国时期盛大的阅兵仪式，到俄
罗斯革命中血腥的历史转折点.

彼得保罗要塞(入内参观)
彼得保罗要塞是圣彼得堡的诞生地，由彼得大帝于1703年兴建.游客可免费游览要塞范围
，但进入其中的历史建筑则须购票；建筑内部展现了俄罗斯帝国辉煌与沉重历史相互交织
的一面.
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狮身人面像(外观游览)
大学滨河路上的狮身人面像是一对古埃及雕像，于19世纪从卢克索运抵俄罗斯，如今矗立
在涅瓦河畔.它们象征着力量，也成为连接埃及文明与俄罗斯文化历史的独特纽带.

瓦西里岛古港灯塔(外观游览)
罗斯特拉柱坐落于圣彼得堡瓦西里岛岬角，是这座城市著名的历史地标.两座高达32米的
巨型石柱建于19世纪初，过去曾作为古港入口的灯塔，为往来船只指引航向.柱身装饰着
船首造型，柱脚的雕像则象征俄罗斯的四大河流.如今，每逢重要节庆，柱顶仍会燃起壮
观的火焰.

早餐

早餐：酒店

午餐

午餐：当地风味餐

晚餐

晚餐：弗拉基米尔宫民俗
表演晚宴

酒店

酒店: 圣彼得堡 4* 酒店

第八天 圣彼得堡

叶卡捷琳娜宫(入内参观)
叶卡捷琳娜宫是皇村(普希金市)的璀璨瑰宝，以极尽奢华的装潢,耀眼的蓝金色巴洛克式外
观，以及充满传奇色彩的失落珍宝而闻名于世.这里曾是俄罗斯沙皇的主要夏宫.

叶卡捷琳娜公园(入内参观)
叶卡捷琳娜公园是一座规模宏大,景色迷人的皇家园林，环绕着著名的叶卡捷琳娜宫.公园
位于圣彼得堡以南约25公里的普希金市(原称皇村)，是联合国教科文组织世界遗产，也是
园林景观建筑的杰作.

普京庆生木屋餐厅(费用已包含)
俄罗斯传统餐厅"Podvorye"坐落于圣彼得堡近郊，以古朴温馨的俄式木屋建筑及地道俄罗
斯料理而闻名.俄罗斯总统弗拉基米尔.普京曾于2000年在此庆祝48岁生日，使餐厅声名大
噪.游客可在充满乡村气息的环境中，品尝传统俄式佳肴，感受热情浓厚的俄罗斯饮食文
化.

滴血救世主教堂(外观游览)
滴血救世主教堂又称基督复活教堂，是圣彼得堡最壮观,最具代表性的地标之一.教堂建于
沙皇亚历山大二世于1881年遇刺的地点，以纪念这位遇难的君主.其色彩缤纷的洋葱形穹
顶,华丽的俄罗斯复兴式建筑，以及精美细致的马赛克装饰，使整座教堂宛如童话中的宫
殿.

喀山大教堂(入内参观)
喀山大教堂坐落于圣彼得堡著名的涅瓦大街，是城市最重要的俄罗斯东正教教堂之一.教
堂以宏伟的半圆形柱廊及庄严典雅的古典主义建筑闻名，内部供奉着备受尊崇的喀山圣母
圣像.这里不仅是重要的宗教圣地，也是一座承载俄罗斯历史,建筑与民族精神的文化地标.
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涅瓦大街自由购物时间
涅瓦大街是圣彼得堡最著名的主要街道，也是城市文化,商业与社交生活的中心.街道两旁
汇集了历史建筑,百货商场,精品店,书店,餐厅及咖啡馆.游客可在此自由漫步及购物，选购
俄罗斯特色纪念品，同时感受圣彼得堡繁华而优雅的城市氛围.

早餐

早餐：酒店

午餐

午餐：当地风味餐

晚餐

晚餐：当地风味餐

酒店

酒店: 圣彼得堡 4* 酒店

第九天 圣彼得堡 - 莫斯科 - 广州 SU 6216 (1400/1530) + SU 220 (1950/1010 +1)

青铜骑士像(外观游览)
青铜骑士像是圣彼得堡著名的彼得大帝骑马雕像，象征着他创建这座城市的伟业与俄罗斯
帝国的强盛，也是圣彼得堡最具代表性的地标之一.

圣以撒大教堂(外观游览)
圣以撒大教堂是圣彼得堡最宏伟,最具代表性的建筑地标之一，也是城内规模最大的俄罗
斯东正教教堂.教堂以巨大的镀金穹顶,雄伟的花岗岩石柱及精致华丽的建筑装饰闻名.其建
筑高达101.5米，融合了古典主义,拜占庭及文艺复兴等艺术元素，金色穹顶更构成了圣彼
得堡天际线中令人难忘的景观.

十二月党人广场(元老院广场)(外观游览
十二月党人广场现称元老院广场，是圣彼得堡历史最悠久的广场之一.1825年12月，反对
沙皇专制统治的十二月党人在此发动起义，使广场成为俄罗斯历史上的重要地点.著名的
青铜骑士像矗立于广场中央，周围环绕着海军部大厦以及宏伟的元老院与宗教事务院大楼
，共同构成庄严壮观的城市景观.

早餐

早餐：酒店

午餐

午餐：自理

晚餐

晚餐：自理

酒店

机上过夜

第十天 广州 - 吉隆坡 CZ 365 (1835/2250)

早餐

早餐：NIL

午餐

午餐：NIL

晚餐

晚餐：NIL

酒店
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