
瓜拉雪兰莪一日游

行程亮点

景点

黑风洞
适耕庄稻田
皇家山
"蓝眼泪"体验
萤火虫河游船

风味餐 体验

适耕庄本地午餐 "蓝眼泪"的奇幻体验
海鲜晚餐 萤火虫河游船
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每日行程

第一天 吉隆坡 ~ 黑风洞 ~ 瓜拉雪兰莪

黑风洞
是马来西亚最具代表性的文化与自然地标之一.位于雪兰莪州鹅(Gombak)，距离吉隆坡以
北约13公里，这座拥有约4亿年历史的雄伟石灰岩山丘，是一座大型且仍在使用中的印度
教寺庙群.这里不仅是当地淡米尔印度教社区的重要宗教场所，同时也是享誉全球的旅游
胜地.

适耕庄稻田
是马来西亚最具代表性的农业景观之一，位于雪兰莪州的海滨小镇适耕庄.这里以广阔平
坦的稻田而闻名，景色一望无际.稻田会随着季节变化呈现不同风貌，在生长期是翠绿色
，收割季则变成金黄色.这里是热门的摄影与观光地点，让游客体验宁静的乡村风光，同
时了解马来西亚的稻米种植与农业文化.

瓜拉雪兰莪梅拉华蒂山
(也拼写为 Bukit Malawati 或 Melawati Hill)是一座历史悠久的山顶公园，俯瞰瓜拉雪兰莪
镇及马六甲海峡.由于它位于雪兰莪河河口附近，因此成为游览萤火虫河游船或"蓝眼泪"夜
间生物发光体验时的理想历史延伸景点.这里曾是重要的军事要塞，如今则以壮丽的全景
视野以及与人类高度互动的猴群而闻名.

河游船：喂食老鹰与观鸟体验
登上风景优美的雪兰莪河游船，沿着河流缓缓前行.途中请准备好相机，捕捉雄伟老鹰俯
冲捕食的壮观瞬间.随着夕阳西下，还可观赏成群候鸟飞回郁郁葱葱的红树林栖息地.

"蓝眼泪"奇幻夜光体验
夜幕降临，准备好被眼前的景象深深震撼吧！体验神秘迷人的"蓝眼泪"自然奇观----当海水
因生物发光现象而散发出梦幻般的蓝色光芒.水面上闪烁着点点蓝色微光，如同星辰洒落
其间.整片河面在黑暗中被柔和的蓝色荧光点亮，映照出宁静而神秘的河流夜色.

乘坐传统木船体验萤火虫河游船
换乘安静的传统木船，展开一段穿越红树林的宁静河上之旅.沿途可欣赏成千上万闪烁的
萤火虫点亮河岸，宛如一棵会发光的"圣诞树"，景象令人惊叹.

早餐 午餐

午餐：当地风味餐

晚餐

晚餐：当地风味餐 (海鲜)

酒店
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